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Jadłospis

W naszej  kuchni  przedszkolnej  panie  kucharki  samodzielnie  przygotowują  zdrowe i  pyszne posiłki  wykorzystując  piec
konwekcyjno-parowy. Za żywienie dzieci w przedszkolu odpowiedzialna jest intendentka, która zajmuje się prawidłowym
komponowaniem wyżywienia. Jadłospisy układane są zgodnie z zaleceniami Sanepidu i zawierają niezbędne dla rozwoju
przedszkolaków składniki pokarmowe. Staramy się, aby codziennie dzieci spożywały mleko i produkty mleczne, produkty
mączne, mięso. Przedszkolne menu uwzględnia bieżącą porę roku i wykorzystuje owoce i warzywa sezonowe, bo to one
zawierają najwięcej witamin i składników mineralnych.

Aktualna stawka żywieniowa wynosi 12 zł, z czego I śniadanie: 3 zł, drugie śniadanie: 3 zł,     obiad: 6 zł.

Poniżej do pobrania aktualny jadłospis

                 

                                                                                             Intendent: Ewelina Pałubińska


