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Grota Solna

Dzieci z grupy IV z wizytą w Grocie Solnej brały udział w niezwykłym przeżyciu. Po raz pierwszy uczestniczyły w seansie
relaksacyjnym w towarzystwie gongów i mis tybetańskich. Poza poznaniem niezwykłych instrumentów dzieci miały
możliwość doświadczyć bajkowego świata gry świateł i zabawy na solnej plaży. Wizyta miała pozytywny wpływ nie tylko na
schorzenia dróg oddechowych, ale również sprzyjała  wyciszeniu, koncentracji  - co wspomaga proces uczenia się i
poznawania świata.


