Miejskie Przedszkole Specjalne Nr 6 dla Dzieci Stabowidzacych w Legnicy

Ramowy rozktad dnia

Przedszkole jest czynne od godziny 6:30 do 16:00

06:30 - 08:10 - Schodzenie sie dzieci, prace i zabawy podejmowane przez dzieci z wlasnej inicjatywy. Praca rewalidacyjna
indywidualna i w matych zespotach, éwiczenia wyréwnawcze, stymulacyjne. Cwiczenia rozwijajace percepcje wzrokowa,
stuchowa , grafomotoryke. Zabawy dydaktyczne, tematyczne . Aranzowanie otwartych sytuacji wychowawczych.

08:10 - 08:20 - Zabawy ruchowe i ¢wiczenia poranne.
08:20 - 08:30 - Przygotowanie do sniadania (zabiegi higieniczne)
08:30 - 09:00 - SNIADANIE

09:00 - 11:20 - Realizacja zadan programowych poprzez zajecia rozwijajace kompetencje ruchowe, jezykowe,
matematyczne , cyfrowe . Organizowanie sytuacji edukacyjnych w ramach okreslonych kompetencji :
poznawczych,spotecznych , osobistych. Rozwijanie sprawczosci dziecka poprzez podejmowanie réznorodnych aktywnosci w
codziennych czynnosciach, zabawie i procesie uczenia sie. Zabawy i gry sportowe w ogrodzie przedszkolnym, spacery,
wycieczki, obserwacje przyrodnicze. Praca rewalidacyjna indywidualna i w malych zespotach.Cwiczenia w gabinetach
okulistycznych.

11:20 - 11:30 - Przygotowanie do II $niadania
11:30 - 11:50 - II SNIADANIE

11:50 - 13:50 - Zabawy swobodne, zabawy badawcze, inspirowane przez dzieci. Zabawy i zajecia utrwalajace tresci
podstawy programowej. Zabawy ruchowe w przedszkolu lub na powietrzu. Praca rewalidacyjna indywidualna i w matych
zespotach .Cwiczenia w gabinetach okulistycznych. Odpoczynek i relaksacja .

13:50 - 14:00 - Przygotowanie do obiadu (zabiegi higieniczne)
14:00 - 14:30 - OBIAD
14:30 - 14:45 - Cwiczenia i zabawy relaksacyjne, czytanie bajek, opowiadan.

14:45 - 15:30 - Czas warsztatowy. Cwiczenia indywidualne, wyréwnawcze, stymulacyjne z dzie¢mi. Zabawy swobodne
wedltug zainteresowan, zajecia w malych zespotach. Oméwienie z dzie¢mi wydarzen dnia. Kontynuowanie podjetych
dziatan, czynnosci porzadkowe w sali zabaw.Cwiczenia w gabinetach okulistycznych.

15:30 - 16:00 - Czas otwarty - rozchodzenie sie dzieci do domu. Zabawy i gry dydaktyczne, uktadanki stolikowe. Zabawy
swobodne inspirowane przez dzieci. Stuchanie opowiadan nauczycielki na podstawie literatury dzieciecej. Indywidualne
kontakty z dzie¢mi i rodzicami.

Godziny pracy poszczegdlnych oddziatéw przedszkolnych:

Grupa | - 08:15 - 14:45
Grupa Il - 08:15 - 16:00
Grupa Ill - 06:30 - 15:30

Grupa IV - 07:45-15:00
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